3° Workshop. Pratica essencial em Reumatologia. 5 de abril 2019

Hotel D. Inés

PROGRAMA

Médicos

+ Enfermeiros

09:15-11:15

Grandes sindromas em Reumatologia.

Casos concretos a debate - Prof. José A. P. da Silva

Duvidas de exame objetivo. Outros.

11:15—11:30

café

Médicos

11:30 — 13:00

Exames complementares essenciais

Enfermeiros

11:30 — 13:00

Educacdo aos doentes reumaticos mais comuns:
Lombalgia - Enf.° EER RUben Fernandes (Reumat. CHUC)

Gonartrose - Enf.° EER José Sarmento (UCC Sdo Martinho)

13:00 — 14:00

Almoco

Médicos

14:00 —15:30

Critérios de referenciacdo para Reumatologia

Enfermeiros

14:00 —15:30

Partilha e debate de boas praticas em osteoporose e prevencdo de
quedas - Enf.2 Andréa Marques (Reumat. CHUC)

- Programa Marinha sem Quedas - Enf.2 EER Sandra Neves (UCC
Marinha Grande)

- Proposta de atuagao/rastreio - Grupos de trabalho

Médicos +
Enfermeiros

15:30 —17:00

Projeto Bandeira 2019 - Osteoporose e prevencao de quedas

Debate e refinamento do projeto

\/

REUMATOLOGIA
CHUC/FmUC

——2d

ACES DO BAIXO MONDEGO

Patrocinio da Arco com apoio da BIAL, Lda.

) =
L‘\“ ACES ACES
Pinhal Interior Norte *

Agrupamento de Centros de Saide




