
Elos Locais e Centrais de Enfermagem 

 

 Unidades do ACES PINHAL 
Interior 

Elo Local Enfermagem Mail Serviço de Reumatologia 

UCSP Alvaiázere Maria Fátima Antunes Furtado 

Ribeiro 

mfribeiro2@arscentro.min-saude.pt  

 

 

 

Eduardo Santos                                               

Email:  

enfermeiros.ucf.rc@gmail.com 

Telemóvel: 966211413 

UCSP Ansião Liliana Rita Quintas Duarte lrduarte@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Arganil Lúcia Catarina Marques Ramalho lcramalho@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Castanheira de Pêra Clara Rosaria Dinis Francisco crfrancisco@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Figueiró dos Vinhos Carla Maria Monteiro Pedrosa cmpedrosa@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Góis Guida Maria Silva Pinheiro Ferro gmferro@arscentro.min-saude.pt 

USF Serra da Lousã  Fausto Jorge Lopes Cardoso fjcardoso@arscentro.min-saude.pt 

USF Trevim Sol  Ana Maria Correia Gonçalves amgoncalves@arscentro.min-saude.pt 

USF Trilhos Dueça Maria Manuela Conceição João mmjoao@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Miranda do Corvo Dora Filipa Nascimento Marques dfmarques@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Oliveira do Hospital Cátia Denisa Santos Alves Vicente CDVicente@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Pampilhosa da Serra Marta Alexandra Santana Dias madias2@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Pedrógão Grande Sara Manuela Barreto Roldão  smroldao@arscentro.min-saude.pt 

USF Penela Vítor Manuel Nunes Gonçalves vmgoncalves@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Tábua Paulo Jorge Matos Pais pjpais@arscentro.min-saude.pt 

USF Santo André de Poiares Júlia Maria Conceição Rodrigues jmrodrigues@arscentro.min-saude.pt 

 

 

 

 

 

 

 

Unidades do ACES PINHAL Elo Local Enfermagem Mail Serviço de Reumatologia 



 

Litoral 

USF Condestável  a designar   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ricardo Ferreira                                               
Email:  

enfermeiros.ucf.rc@gmail.com 
Telemóvel: 966211413 

USF Santiago  a designar  

UCSP Dr. Arnaldo Sampaio  Maíra Trindade de Assís Marques  mtmarques@arscentro.min-saude.pt 

USP Norte  Daniela Filipa Ramos Furet dfmaduro@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Fonte do Rei  Alda Cristina Silva Pereira acpereira2@arscentro.min-saude.pt  

UCC Dr. Arnaldo Sampaio  Paulino Gomes Rosa  pgrosa@arscentro.min-saude.pt  

USF D. Diniz  Susana maria Brites Oliveira 
Rodrigues  

smrodrigues@arscentro.min-saude.pt  

USF Cidade do Liz  a designar  

UCSP A Cidade e as Serras  Sónia Costa Nogueira scnogueira@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Colipo  a designar  

UCSP Flor do Liz Raquel Andrea Pinto Lourenço  ralourenco@arscentro.min-saude.pt  

USF Vitrius  a designar  

UCSP Cuid`Arte a designar  

UCSP III a designar  

UCC da Marinha Grande   Sandra Isabel Oliveira Neves  sineves@arscentro.min-saude.pt  

USF Marquês  a designar  

USF S. Martinho  Natália Viana Bento Santos  nvsantos@arscentro.min-saude.pt  

USF Pombal Oeste  Maria Fátima Mota Francisco  mffrancisco@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Sicó a designar  

UCSP Vale do Arunca  Sara Sofia Santos Serra  ssserra@arscentro.min-saude.pt  

UCC Pombal  Sandra Cristina Lopes Santos  scsantos@arscentro.min-saude.pt  

USF Novos Horizontes  Rita Isabel Fortes Pereira Moiteiro  rimoiteiro@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Porto de Mós  a designar  



 

Unidades ACES Baixo 
Mondego 

Elo Local Enfermagem Mail Serviço de Reumatologia 

USF Cruz de Celas  Ana Cristina Pires Oliveira Palmeira 
Amaral 

acamaral@arscentro.min-saude.pt   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andréa Marques 
Anabela Silva                                               

Email:  enfermeiros.ucf.rc@gmail.com 
Telemóvel: 966211413 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

USF Celas saúde Cristina Maria Tavares Pina cmpina2@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Celas     

UCC Celas Andreia Filipa Almeida Gonçalves afgoncalves@arscentro.min-saude.pt  

USF Topázio Andreia Patrícia Santos Rocha  aprocha@arscentro.min-saude.pt  

 USF Coimbra Norte Maria Conceição Martins Castro MCRodrigues2@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Fernão de Magalhães Alda Celeste Oliveira Pinto Bilhau acbilhau@arscentro.min-saude.pt  

USF Coimbra Centro Carla Iolanda Prata Santos CISantos@arscentro.min-saude.pt  

UCC - Coimbra Saúde Maria De Fátima Gomes Da Silva 
Cravo Guerra 

mfguerra@arscentro.min-saude.pt  

USF Briosa Dominda Elisabete Gomes Carreira decarreira@arscentro.min-saude.pt  

USF Pulsar Ana Paula Laranjeira Simões 
Ferreira 

 apferreira2@arscentro.min-saude.pt  

USF Norton de Matos Filomena Fernanda Pinto Araujo ffaraujo@arscentro.min-saude.pt  

UCC Norton de Matos Maria Clara Ferreira Graça Lopes MCLopes@arscentro.min-saude.pt  

USF Rainha Santa Isabel Sónia Margarida Santos Dias smdias4@arscentro.min-saude.pt  

 USF Coimbra Sul Luísa Maria Patrício Machado 
Apostolo 

lmapostolo@arscentro.min-saude.pt  

USF Mondego Patrícia Alexandra Figueiredo Ramos paramos@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Dr. Manuel Cunha Susana Margarida Ferreira Nina 
Santos 

smsantos2@arscentro.min-saude.pt  

UCC - S. Martinho Ana Paula Morais apmorais@arscentro.min-saude.pt  

USF Condeixa  Elise Peca Arruda Vilas Boas epboas@arscentro.min-saude.pt  

USF Fernando Namora Ana Paula Ranquinho Oliveira 
Ferreira 

apferreira@arscentro.min-saude.pt  



UCC Condeixa Florbela Maria Marques Caniceiro FMCaniceiro@arscentro.min-saude.pt   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Andréa Marques 
Anabela Silva                                               

Email:  enfermeiros.ucf.rc@gmail.com 
Telemóvel: 966211413 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UCSP Penacova Carla Manuela Fonseca Lopes  cmlopes2@arscentro.min-saude.pt  

USF S. Julião da Figueira Ana Marta Azenha Martinho ammartinho@arscentro.min-saude.pt  

USF Buarcos Olimpia Santos Pais Pimenta  ospimenta@arscentro.min-saude.pt  

USF Nautilus unidade ainda não iniciou atividade   

UCSP Figueira da Foz - Norte Teresa Silva Santos tssantos@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Figueira da Foz - Urbana Catarina Isabel Paulino Curado cicurado@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Figueira da Foz - Sul Lídia Maria Rodrigues Veríssimo lmverissimo@arscentro.min-saude.pt  

UCC - Farol do Mondego Carlos João Bernardes Gomes cjgomes@arscentro.min-saude.pt  

USF Araceti Catarina Rodrigues Jerónimo CRJeronimo@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Montemor-o-Velho Paula Cristina Gaspar Ricardo pcricardo@arscentro.min-saude.pt  

UCC Montemor Anabela Teixeira Colaço ATColaco@arscentro.min-saude.pt  

USF Vita Saurium Isabel Maria Monteiro Quaresma imquaresma@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Soure Helena Maria Gonçalves Coelho 
Silva 

HMSilva@arscentro.min-saude.pt  

UCC Soure Ana Maria Gonçalves Pinho AMPinho2@arscentro.min-saude.pt  

USF Marquês de Marialva Maria Ercilia Cruz Neto  meneto@arscentro.min-saude.pt  

USF As Gândras Ana Cristina Figueiredo Cruz accruz3@arscentro.min-saude.pt  

USF Progresso e Saúde João Carlos Jesus Felício jcfelicio@arscentro.min-saude.pt  

USF SalusVida  Olga Marisa Santos Marques  ommarques@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Cantanhede Rosa Maria Jesus Gonçalves Rocha RMRocha@arscentro.min-saude.pt  

UCC Cantanhede Cristina Margarida Gonçalves 
Serafim Pinheiro 

cmpinheiro@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Mealhada Ana Raquel Lopes Baptista arbaptista@arscentro.min-saude.pt  

UCC Bairradina Maria José Pereira Alves Andrade mjandrade2@arscentro.min-saude.pt  

UCSP Mira Cristina Maria Marques Oliveira cmoliveira3@arscentro.min-saude.pt  



UCC - Mira Pedro Miguel Ramos Gordo PMGordo@arscentro.min-saude.pt   
Andréa Marques 

Anabela Silva                                               
Email:  enfermeiros.ucf.rc@gmail.com 

Telemóvel: 966211413 

UCSP Juiz de Fora Maria Alice Gomes Loureiro  maloureiro@arscentro.min-saude.pt  

UCC - Mortágua Sandra Maria Gouveia Faia  smfaia@arscentro.min-saude.pt 

 


