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Sexta, 18 de Marco 2016

09:00—10:00 Debate. Como resolver em Medicina Geral e Familiar
a maioria dos casos de queixas reumaticas?
Moderagé&o: José Antdnio R da Silva, Luis Albuquerque
Oportunidades e desafios: Perspetiva da Reumatologia
Luis Inés
Oportunidades e desafios: Perspetiva da MGF
José Carlos Marinho
Debate
10:00—11:00 Mesa Redonda. Tendinite do Ombro e Cotovelo:
Resolucao pratica em MGF
Moderagédo: Sara Serra, Maria Jodo Vidal
“Aperitivos”
Maria Jodo Vidal
Diagnostico clinico
Joao Rovisco
Abordagem terapéutica e preventiva em MGF
Gongalo Borges
“Digestivos” - Casos interactivos
Pedro Carvalho
11:00—11:30 Intervalo
11:30—12:30 Mesa Redonda. Artrose da Mao:
Resolucao pratica em MGF
Moderagéo: Jodo Rovisco, Luis Morato
“Aperitivos”
Luis Morato
Diagnéstico clinico
Margarida Coutinho
Abordagem terapéutica em MGF
Margarida Cruz
“Digestivos” - Casos interactivos “flash”
Gisela Eugénio
12:30—13:30 Visita aos Posters
Mentores: Filipe Prazeres, Armando Malcata
13:30—14:30 Almoco
14:30—15:30 Mesa Redonda. Clinica de alarme para

referenciar a Reumatologia
Moderagé&o: Paulo Monteiro, Catarina Monteiro
“Aperitivos”

Catarina Monteiro

Artrites
Cdtia Duarte

Doengas reumaticas sistémicas
Marilia Rodrigues

“Digestivos” - Casos interactivos “flash”
Diogo Jesus

15:30 - 16.30 Mesa Redonda. Artrose e tendinite da Anca: 11:30—12:30
Resolucao pratica em MGF
Moderacéo: Jorge Silva, Susete Simbes
“Aperitivos”
Susete Simées
Diagnostico clinico
Maria Jodo Salvador
Abordagem terapéutica em MGF
Mariana Santiago
“Digestivos” - Casos interactivos “flash”
Alexandra Daniel
16:30—17:00 Intervalo 12:30—13:30
17:00 - 18.00 Sessoes praticas paralelas
‘Workshop' - Tutoria I: Artralgia suspeita e artrite inicial
Facilitadores: Cétia Duarte e Tania Santiago 13:30—14:30
‘Workshop’ - Tutoria II: Diferenciacéo prética entre 14:30—16:30
artrose e artrite
Facilitadores: Paulo Monteiro e Maura Couto
“Workshop”. Exame clinico reumatoldgico. Membro superior
Facilitadores: José Anténio P, Silva e Margarida Coutinho
Sabado, 19 de Marco 2016
09:00—10:00 Mesa-Redonda. Fibromialgia: Diagnéstico e
orientacao terapéutica em MGF
Moderagdo: Armando Malcata, Rui Nogueira
“Aperitivos”
Rui Nogueira
Diagndstico clinico
Carlos Costa
Abordagem terapéutica em MGF
José Antoénio P da Silva
“Digestivos” - Casos interactivos “flash”
Marilia Rodrigues
10:00—11:00 Mesa-Redonda. Artrose e Tendinite do Joelho:
~ . 16:30 - 17.00
Resolucao pratica em MGF
Moderagéo: Maria Jodo Salvador, Sara Marques 17:00 - 18.00
“Aperitivos”
Sara Marques
Diagnostico clinico
Pedro Carvalho
Abordagem terapéutica e preventiva em MGF
Sara Serra
“Digestivos” - Casos interactivos “flash”
Jodo Freitas
18:00
11:00—11:30 Intervalo

Mesa-Redonda. Espondilartrose:

Resolucao pratica em MGF
Moderagdo: Anabela Barcelos, Filipa Santos

“Aperitivos”
Filipa Santos

Diagndstico clinico
Tania Santiago

Abordagem terapéutica em MGF

Luis André Rodrigues
“Digestivos” - Casos interactivos “flash”
Flavio Costa

Simpdsio Satélite. BIAL

Osteoporose. Boas Praticas em 2016
Orador: José Antdnio R da Silva

Almoco

Mesa Redonda. Utilizacao pratica de exames
complementares ‘reumatolégicos’ no ambito da MGF
Moderagéo: Luis Inés, Nuno Jacinto

“Aperitivos”
Nuno Jacinto

Quando requerer e como interpretar auto-anticorpos?
Claudia Vaz

Quando requerer e como interpretar a uricémia?
Armando Malcata

Quando requerer e como interpretar a VS e PCR?
Joana Ferreira

Quando requerer e como interpretar a ecografia?
Margarida Oliveira

Quando requerer e como interpretar a cintigrafia articular?
Jorge Silva

Quando requerer e como interpretar a densitometria?
Pedro Abreu

Quando requerer e como interpretar a TAC da Coluna”?
Cristina Moura

“Digestivos” - Casos interactivos “flash”
Mary Lucy Marques

Intervalo

Sessoes praticas paralelas

‘Workshop’ - Tutoria lll: Diferenciacao pratica entre
patologia articular e periarticular

Facilitadores: Jodo Rovisco e Mariana Santiago

“Workshop”. Exame clinico reumatolégico. Membro inferior
Facilitadores: Luis Inés e Joana Ferreira

Pergunte ao Reumatologista: Utilizacéo pratica de
terapéutica reumatolégica no &mbito da MGF

Facilitadores: Armando Malcata e Jorge Garcia

Encerramento



