
5ª	FEIRA TEMA SUB-TEMAS PALESTRANTES

Osteoartrose	do	joelho	e	anca									 Jorge	Lains

Lombalgia	mecânica	comum				 Pedro	Figueiredo

Fibromialgia	 João	Paulo	Branco

Discussão				

10.15	–	11.15
Conferência																										

Moderação:	José	A.	P.	Silva

Real	World	Evidence:	a	prática	como	
fonte	de	evidência

António	Vaz	Carneiro

11.15	–	11.45 Intervalo

Agudizações	e	complicações Luís	Inês

Medicação	comum:	como	gerir? Armando	Malcata

Biológicos:	Um	sucesso	com		riscos Inês	Cunha	

13.00	–	14.00 Almoço

14.00	–	15.00 Visita	aos	Posters
Carlos	Costa
Marília	Rodrigues

O	que	colocar	nos	relatórios	clínicos? Adriano	Rodrigues

Legislação	aplicável:	teoria	e	prática António	Silva	Marques	

Incapacidade	laboral	-		papel	da	
Medicina	do	Trabalho

José	Carlos	Marinho

16.30	–	17.00 Intervalo

Sala	II-	Casos	clínicos	com	o	FRAX®

Coordenador:	Joao	Rovisco														

Palestrantes:	João	Freitas,	Luisa	
Brites,	Ana	Rita

Sala	I-	Avaliação	de	Rx	com	historias	
clinicas	associadas

Coordenador:	Mariana	Santiago							

Palestrantes:	Flávio	Costa,	Mariana	
Luís,	Helena	Assunção

6ª	FEIRA TEMA SUB-TEMAS PALESTRANTES

Vitamina	D	e	Cálcio		 Cátia	Duarte

Outros	suplementos	alimentares Lélita	Santos

Dietas		 Nuno	Borges

10:30	–	11:00 Intervalo

JAPS

Jaime	Branco

Maria	Joao	Vidal

12.15	–	13.00
Conferência												

	Moderação:	Armando	Malcata
Sexualidade	nas	Doenças	Reumáticas Carla	Tovim

13.00	–	14.00 Almoço

Deformações	do	pé:	quando	valorizar? Cristina	Alves

Dores	de	crescimento João	Nascimento

Escoliose	e		lombalgia:	o	que	fazer? Manuel	Salgado

O	que	enviar	para	a	Reumatologia Filipa	Ramos

16.00	–	16.30 Intervalo

Sala	II-	Casos	clínicos	com	o	FRAX®

Coordenador:	Tânia	Santiago													

Palestrantes:	João	Freitas,	Luisa	
Brites,	Ana	Rita

Sala	I-	Avaliação	de	Rx	com	historias	
clinicas	associadas

Coordenador:	Margarida	Coutinho		

Palestrantes:	Flávio	Costa,	Mariana	
Luís,	Helena	Assunção

Atividade	Física	nas	Doenças	
Reumáticas:	Aconselhamento	
pragmático	em	MGF			
											
Moderação:	Jorge	Silva/Gonçalo	
Pimenta																																						

08.45	–	10.15

Curso	Pratico17.00	–	18.00

Dietas	e	Suplementos	Alimentares	em	
Doenças	Reumáticas																						

Moderação:	Sara	Serra/Pedro	Sigalho

08.45	–	10.30

Cuidados	Partilhados	Reumatologia	/	
MGF													
																										
Moderação:	Maria	João	Salvador/	
Almerinda	Rodrigues

11.45	–	13.00

Avaliação	de	Incapacidade	nas	Doenças	
Reumáticas													

Moderação:	Paulo	Monteiro/António	
Pires

15.00	–	16.30

Curso	Pratico16.30	–	17.30

PainelAgora	pergunto	eu11:00	–	12:15

6	posters	a	5	min
Pérolas	Reumatológicas

Moderação:	Luis	Sousa	Inês
14.00	–	14.30

.	Livro	Reumatologia	Prática

.	Inscrição	Curso	2019

Reumatologia	Pediátrica													

Moderação	Cândida	Silva/Célia	Mendes
14.30	–	16.00


